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FORTBILDUNG

AUTORITÄT DURCH PRÄSENZ!
Neue (systemische) Autorität in herausfordernden Situationen

FORTBILDUNG:

Die Herausforderungen im sozialen Kontext sind vielfältig: 
Herausforderndes Verhalten, Verhaltensauffälligkeiten, 
Widerstände, Konflikte und fehlende Verbindlichkeit 
stellen Fachkräfte im Erziehungswesen, der Jugendhilfe 
und in der Schule oft vor große Hürden. Die klassische 
Autorität gerät dabei immer häufiger an ihre Grenzen. 
Doch wie kann man in solch herausfordernden 
Situationen dennoch wirksam agieren, ohne in alte 
autoritäre Muster zurückzufallen?

Die Neue (systemische) Autorität ist ein Haltungs- und 
Handlungskonzept für Pädagogik und Führungs
zusammenhänge, welches im Ursprung von Haim 
Omer entwickelt wurde, das auf Präsenz als Quelle von 
Autorität, Beziehung und Kooperation setzt. Sie basiert 
auf systemischen Prinzipien und den Methoden des 
gewaltlosen Widerstandes mit dem Ziel, Autorität nicht 
durch Macht, sondern durch die Stärkung der Präsenz 
von Eltern, pädagogisch Tätigen und Führungskräften zu 
erzielen.

Der Workshop vermittelt erste Grundlagen und eine 
Einführung in das Modell der Neuen (systemischen) 
Autorität, kombiniert theoretische Inputs mit praxisnahen 
Fallbeispielen, Gruppenarbeiten, Reflexionsphasen 
und interaktiven Übungen. Dabei steht die direkte 
Anwendbarkeit im Berufsleben im Vordergrund.

INHALTE:

◆	 Grundlagen der Neuen systemischen Autorität

◆	 Entwicklung von Präsenz und professioneller Haltung

◆	 Umgang mit Widerstand und herausforderndem 
Verhalten

◆	 Deeskalationstechniken und Konfliktmanagement

◆	 Praxisnahe Übungen und Fallbeispiele

ZIELGRUPPE:

Fachkräfte aus dem pädagogischen 
Feld, Sozialer Arbeit und Schule  
sowie Interessierte

w w w . t h o r s t e n - s c h m i t t . c o m

IHR TRAINER:

Thorsten Schmitt
Diplom-Pädagoge

Coach, Trainer, Berater

Schulsozialarbeiter

Trainer Konfrontative Pädagogik

Erlebnispädagoge und Zertifizierter Waldpädagoge

TERMIN:

07.09.2026
9.00 bis 17.00 Uhr

INFOS:

Teilnahmegebühr: 	 170,- Euro

Teilnehmerzahl: 	 12 – 18 

Nach der Anmeldung erhalten Sie 

eine Bestätigung. Mit Erreichen der 

Mindestteilnehmerzahl senden wir Ihnen 

eine Rechnung zu.  

LEISTUNGEN:

– Lehrgangsskript bzw. -padlet 
– Tagesverpflegung 
– Getränke

ORT:

Jugendherberge Trier
An der Jugendherberge 4
54292 Trier

Die Fortbildung ist von der Kommission  
Zertifikat Waldpädagogik Rheinland-Pfalz als 
Wahlpflicht- und Weiterbildungsmodul und  
vom Pädagogischen Landesinstitut RLP als den 
dienstlichen Interessen dienend anerkannt.


