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FORTBILDUNG

FORTBILDUNG:

Selbstwirksamkeit im Lernort Wald erleben, in der 
Gruppe kooperieren und Teamfähigkeit stärken sind 
einige der vielen Kompetenzen, die durch den Einsatz 
von temporären Niedrigseilkonstruktionen  bei Kindern 
in einer Mischung aus Abenteuer, Spannung, Spaß und 
Herausforderung gefördert werden können.

Dazu bedarf es der Kenntnis und sicheren Handhabung 
von Knoten und Seilen unter der Beachtung notwendiger 
Sicherheitsaspekte. Zudem wird auf die Grundlagen 
gelungener Planung erlebnispädagogischer Aktivitäten 
und waldpädagogischer Ansätze und Reflexionsmethoden 
eingegangen, die auch tatsächlich einen Lernprozess 
ermöglichen können.

INHALTE:

◆	 Chancen, Möglichkeiten und die pädagogische 
Wirkungsweise wald- und erlebnispädagogischer 
Methoden mit Kindern im Elementar- und 
Grundschulbereich

◆	 Einführung in Techniken zum Bau von einfachen 
temporären Niedrigseilkonstruktionen und Schaukeln 
sowie Knotentechniken

◆	 Materialkunde und Sicherheitsaspekte

◆	 Angemessenes Verhalten im Wald

◆	 Mit Seilen spielen, Warming-Up und Cool-Down-
Übungen

◆	 Erlebnispädagogische Methoden der Reflexion und des 
Praxistransfers

ZIELGRUPPE:

Waldpädagog*innen (zertifiziert/
in Ausbildung), Erzieher*innen und 
pädagogische Fachkräfte, Lehrende, 
Sozialarbeiter*innen,  
Akteure der Umweltbildung sowie 
weitere Interessierte

w w w . t h o r s t e n - s c h m i t t . c o m

TERMIN:

09.05.2026
9.00 bis 17.00 Uhr

INFOS:

Teilnahmegebühr: 	 140,- Euro

Teilnehmerzahl: 	 10 – 18 

Nach der Anmeldung erhalten Sie 

eine Bestätigung. Mit Erreichen der 

Mindestteilnehmerzahl senden wir Ihnen 

eine Rechnung zu.  

Die Rechnung ist bis spätestens 14 Tage 

vor Veranstaltungsbeginn zu entrichten.

Selbstverpflegung

Alle Teilnehmer erhalten ein 
Lehrgangsskript.

ORT:

Walderlebniszentrum Soonwald
Neupfalz
55442 Stromberg

Die Fortbildung ist von der Kommission  
Zertifikat Waldpädagogik Rheinland-Pfalz als 
Wahlpflicht- und Weiterbildungsmodul und  
vom Pädagogischen Landesinstitut RLP als den 
dienstlichen Interessen dienend anerkannt.

KLETTERN IM WALD – BASIS
Einführung in den Bau temporärer Niedrigseilkonstruktionen in der Waldpädagogik  

für Kinder im Elementar- und Grundschulbereich

IHR TRAINER:

Thorsten Schmitt
Diplom-Pädagoge

Coach, Trainer, Berater

Zertifizierter Waldpädagoge

Trainer Konfrontative Pädagogik PL

Konstrukteur Temporäre Niedrigseil-Konstruktionen ERCA


